V ramci pravidelného cyklu ¢lanki vénovanych problematice ochrany
¢lovéka za béznych rizik a mimoiadnych udalosti pFinasime dalsi téma
fee B v tomto Skolnim roce — bezpecna cesta do Skoly. Véiime, Ze vyucujici
%“‘“”6”3 informace vyuZiji jako vhodnou dopliikovou pomiicku k planovani a
"‘ realizaci vyuky.
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Navazujeme timto na piedchazejici Clanek, ktery se vénoval zejména

moznym nebezpeCim v domdcnosti a jeji kontrole ptfed odchodem
posledniho Clena rodiny. Nyni se budeme vénovat bezpecné cesté do skoly a zpét.

Je dulezité, aby zaci pochopili, Ze chodci jsou v silnicnim provozu ti nejzranitelnéjsi. Pti¢inou
mnoha tragickych nehod mize byt nepozornost chodcti, respektive odvedeni jejich pozornosti
na jiné véci, napf. kamarady, skateboard, mobilni telefon. Castym problémem v posledni
dobé¢, a to nejen u zaki a studentd, ale 1 u dospé€lé populace, je poslouchani hudby pfii chizi,
b&hu i pfi cestovani. Clovék se sluchatky na usich ale ztraci jeden z dalezitych smysli, které
se staraji o jeho bezpecnost a stdva se tak nepozorny a velmi zranitelny.

Dalsi pri¢inou mize také byt snizena viditelnost chodci. Na toto téma jsou zamétené
vychovné videoklipy, které byly natoc¢eny HZS Stredoceského kraje ve spolupraci s Krajskym
feditelstvim Policie Stiedoceského kraje, ZZS Stredoceského kraje a Besipem. Z nich se zaci
dozvédi zasady bezpecnosti chodct a pouzivani reflexni prvkl pii chlizi po vozovcee za
snizené viditelnosti a mimo vetejné osvétleni. Videoklipy ukazuji disledky dopravni nehody
vozidla a chodce, vysvétluji predev§im dospivajicim, kteti se nejvice pohybuji po vozovkach
cestou za rliiznymi aktivitami, Ze pouzivani reflexnich prvki neni ,,OUT*, ale naprosto
standardni véc stejné tak jako pouZzivani pfilby na kole, na koleckovych bruslich, na
skateboardech nebo na lyzich a snowboardu.

http://www.hzscr.cz/clanek/cyklus-videoklipu-bezpecnost-chodcu-a-pouzivani-reflexnich-
prvku-i.aspx

http://www.hzscr.cz/clanek/prazdninove-rady-aned-jak-bezpecne-prozit-leto.aspx

Dtlezitym podtématem bezpe€nosti chodct je také spravné chovéni v pfipadé zpozorovani
zachranatskych vozidel jedoucich k zasahu. Vysvétleni, z ¢eho plyne zvySené nebezpeci pii
prijezdu téchto vozidel. Vhodné je spolecné se Zzaky pfemyslet a na ptikladech jejich
osobnich zkuSenosti (napf. pfi brzdéni na jizdnim kole, na saiikach ¢i na bruslich) dospét



k zavéru, jak je obtizne zastavit i pomalu jedouci vozidlo. Brzdna draha osobniho vozidla
(zdroj - UAMK): 50 km/hod — 28 m (polovina chodcii pti stietu umird), 60 km/hod — 35 m
(umira témer kazdy chodec).

Vozidla s pravem prednostni jizdy jsou v CR vybavena schvalenym typem vystrazného
zafizeni modré nebo modrocervené barvy (,,majdku‘) se zvukovou signalizaci.

Pravo vyuzit ptednostni jizdy maji:

« Policie CR a vojenska policie,

e obecni, resp. méstska policie,

o profesionalni a dobrovolni hasi¢i,

e zdravotnické zachranna sluzba a dopravni zdravotnické sluzby,
o vézenska sluzba,

e celni sprava,

o dale napt. dopravni dispecink (vyjimka za zédkona).

Ridiéi téchto vozidel sméji pouZivat vystrazné svételné a zvukové znameni pouze

v pfipadech, kdy je to nezbytné nutné z hlediska €asu (zachrana lidskych zivoti, zdravi a
majetku). Bezdlivodné pouziti majaku v provozu je zakdzano. Rovnéz je zakazano
nainstalovat majdk na jind vozidla nebo napodobovat vzhled vozidel policie, hasicli nebo
zachranné sluzby.

V nékterych pripadech fidi¢i vozidel s pravem prednostni jizdy nepouzivaji svételné a
zvukové znameni soucasné. Jde zejména o ptipady, kdy vzhledem k provozu nebo no¢ni dobé
neni nutné mit trvale zapnuté zvukové znameni — tzv. sirénu. Ve vSech ptipadech vsak fidici
vozidel jedoucich ,,pod majadkem* musi dbat potiebné opatrnosti, aby neohrozili dalsi
ucastniky silni¢niho provozu.

S Zaky je vhodné rozebrat, pro¢ vozidla jedouci k zdsahu houkaji a maji zapnuty vystrazné
majdky. Cilem je pro n€ pochopeni vaznosti situace a uvédomeéni si, Ze houkajici a blikajici
zéachranaiska vozidla jedou na rozdil od vSech ostatnich rychleji a hasi¢ska vozidla jsou navic
mnohem t&Z§i, a tak jejich brzdna draha bude také delSi. Dilezité je zdlraznit, Ze je nutné
vénovat projizdéjicim vozidlim maximalni pozornost, ptrestat si hrat, zdstat na chodniku a
v klidu pockat, az vozidla projedou.

Zaclenéni této problematiky v RVP ZV:

Clovék a jeho svét: Lidé kolem nas — u¢ivo: chovani lidi — rizikové situace; rizikové
chovéni; Clovék a zdravi: Vychova ke zdravi - VZ-9-1-15 aktivné ptedchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci + ucivo.

DiileZité pro 1 stupeii ZS:
» zak dokaze zdivodnit, pro¢ je nebezpecna jakdkoliv hra v blizkosti silnice a z ¢eho
plyne zvySené nebezpeci pii prijezdu zachranati jedoucich k zasahu;
DiileZité pro 2 stupen ZS:
» zak chape smysl pouzivani reflexni prvka

Za Vasi zpétnou vazbu budeme velmi radi, prosim nevahejte se na nas obratit,
odpovime na VasSe pripadné dotazy ¢i pripominky.
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